[bookmark: _Hlk147148991]Приложение № 1 
к Приказу директора МБУК «Дкис»
№ 157 от 07.11.2023 г.       

Расписание занятий творческих коллективов


Спортивный клуб «Activity»
Инструктор по спорту: Кротова Анна Сергеевна

[bookmark: _Hlk19786562]Понедельник: 14:00 – 15:00 ОФП и аэробика для женщин пенсионного возраста
                           19:30 – 21:00 аэробика и фитнес для молодёжи
Вторник:          13:00 – 14:00 клуб любителей спорта
                           18:00 – 19:00 клуб любителей спорта 
                           20:00 – 21:00 клуб любителей спорта 
[bookmark: _Hlk19786642][bookmark: _Hlk19786587]Среда:               14:00 – 15:00 ОФП и аэробика для женщин пенсионного возраста
                           19:30 – 21:00 аэробика и фитнес для молодёжи 
Четверг:           13:00 – 14:00 клуб любителей спорта
                           18:00 – 19:00 клуб любителей спорта 
                           20:00 – 21:00 клуб любителей спорта 
[bookmark: _Hlk19786621]Пятница:         19:00 – 20:30 аэробика и фитнес для молодёжи  
Суббота:           11:00 – 13:00 пионербол
                           14:00 – 16:00 клуб любителей спорта  
                          
Творческие студии 
Руководитель: Крюкова Евгения Владимировна

[bookmark: _Hlk20576160]Понедельник     16:00 – 17:00 студия интерьерных картин «Арт Холст» 
                             18:00 – 18:30 детская творческая мастерская «Улыбка» 
                             18:30 – 20:00 творческая студия «ЭкоLoza»
Вторник:            15:00 – 16:00 творческая студия «Эпоксидная смола»
                             17:00 – 18:00 студия светового поинга «SPARKLING»
                             19:00 – 20:00 студия интерьерных картин «Арт Холст»
Среда:                 19:00 – 20:30 творческая студия «ЭкоLoza»
[bookmark: _Hlk20576174]Четверг:             16:00 – 17:00 студия интерьерных картин «Арт Холст»
                             18:00 – 18:30 детская творческая мастерская «Улыбка»
                             19:00 – 20:00 творческая студия «Эпоксидная смола»
Пятница:            15:00 – 16:00 творческая студия «Эпоксидная смола»
                             17:00 – 18:00 студия светового поинга «SPARKLING»
                             19:00 – 20:30 студия интерьерных картин «Арт Холст»

[bookmark: _Hlk146117576]

Студия танца «Север»
Педагог: Поромова Александра Александровна             
Понедельник:  16:00 – 17:00 Антарес 
                            18:30 – 19:00 Искорки
Вторник:           16:00 – 17:00 Сияние
                            17:00 – 18:00 Элегия
                            18:00 – 19:00 Грация 
                            19:30 – 21:00 Шарм
Среда:                16:00 – 17:00 Элегия
                            18:00 – 19:00 Антарес
Четверг:            15:00 – 16:00 Сияние
                            17:00 – 18:00 Антарес
                            18:30 – 19:00 Искорки
                            19:30 – 21:00 Шарм
Пятница:           16:00 – 17:00 Сияние
                            17:00 – 18:00 Грация
                            18:00 – 19:00 Элегия

Клубное формирование «Школа ведущих»
Руководитель: Мартынова Мария Сергеевна

Среда:               17:30 – 19:30
Четверг:           18:15 – 19:15 
Пятница:          17:30 – 19:00 

Театральная студия «Малышарики»
Руководитель – Мартынова Мария Сергеевна
Четверг:           17:45 – 18:15 


Народный самодеятельный коллектив 
Шенкурский народный театр
Режиссёр: Мартынова Мария Сергеевна
Художник – постановщик: Олешева Екатерина Алексеевна

Понедельник: 19:00 – 22:00 
Вторник:         19:00 – 22:00 
Четверг:          19:30 – 22:00

Клубное формирование «Пилатес»
Руководитель: Олешева Екатерина Алексеевна

Понедельник:   19:00 – 20:00  
Среда:                19:00 – 20:00 
Клубное формирование «Степ»
Руководитель: Олешева Екатерина Алексеевна

Вторник:         12:00 – 14:00 
Четверг:          12:00 – 14:00

Военно – патриотический клуб «Кадет»
Руководитель - Истомина Людмила Николаевна
Понедельник:   16:00 – 17:00  (средняя группа)
                             17:00 – 18:00 (старшая группа)
                             18:00 – 19:00 (младшая группа 2 год обучения)
Вторник:            16:00 – 18:00 (общее занятие средняя  и старшая группы)
                             18:00 – 19:00 (младшая группа 1 год обучения)
Среда:                 16:00 – 17:00 (средняя группа)
                             17:00 – 18:00 (старшая группа)
                             18:00 – 19:00 (младшая группа 2 год обучения)
Четверг:             16:00 – 18:00 (церемониальный отряд)
Пятница:           16:00 – 17:00 (традиционные и спортивные игры)
                             17:00 – 19:00 (школа инструкторов)

Детский футбольный клуб «Темп»
Руководитель: Шелаевский Евгений Геннадьевич
Понедельник:   16:30 – 17:30 (младшая группа)
                             17:30 – 19:00 (средняя группа)
                             19:00 – 20:00 (старшая группа)
Вторник:            16:30 – 17:30 (средняя группа)
                             17:30 – 19:00 (старшая группа)
Среда:                 17:00 – 18:30 (младшая группа)
                             18:30 – 19:30 (старшая группа)
Четверг:             16:30 – 18:00 (средняя группа)
                             18:00 – 19:00 (старшая группа)
Пятница:           16:30 – 17:30 (младшая группа)                         
                             17:30 – 19:00 (средняя группа)

Фольклорный ансамбль «Коренушка»
Руководитель: Толстикова Галина Николаевна
Аккомпаниатор: Толстиков Андрей Николаевич
	
Понедельник:   19:00 – 21:00
Среда:                19:00 – 21:00


Клубное формирование «Мастерица»
Руководитель: Тучина Ирина Юрьевна

Среда:                11:00 – 12:30 

	Клубное формирование «Кудесники»
Руководитель: Тучина Ирина Юрьевна

Понедельник:   15:00 – 16:00
Среда:                15:00 – 16:00


Хор ветеранов «Надежда»
Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна

Вторник:           12:00 – 13:00
Четверг:            12:00 – 13:00

Вокальная группа «Любимые напевы»
[bookmark: _Hlk19799174]Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна

Вторник:           13:00 – 14:00 
Четверг:            13:00 – 14:00

Вокальный ансамбль «Забытые мелодии»
Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна
Среда:               11:00 – 12:00 


Клубное формирование вокально-сценического мастерства
Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна
Среда:               12:00 – 13:30 


Народное сольное пение «Ладушки»
Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна
Понедельник:   16:00 – 17:00
Среда:                14:00 – 15:00 
Четверг:             14:00 – 15:00 
Пятница:           15:00 – 16:00 


 Народный самодеятельный коллектив Шенкурский народный хор
Руководитель: Долгобородова Любовь Гурьевна
Аккомпаниатор: Толстиков Андрей Николаевич

Понедельник:  17:30 – 19:00
Среда:               17:30 – 19:00

Детская вокально - эстрадная студия «Волшебная страна»
Руководитель: Новосёлова Светлана Николаевна

Понедельник:   14:20 – 17:00
[bookmark: _GoBack]Вторник:           14:00 – 18:00
Среда:                15:40 – 16:25
Четверг:            14:00 – 14:45
                            15:40 – 18:00
Пятница:           14:00 – 14:45
                            16:25 – 17:10

Вокально – эстрадная студия «Студия Шанс»
Руководитель: Новосёлова Светлана Николаевна

Понедельник:   17:00 – 17:45
Вторник:            13:20 – 14:00
Среда:                 14:00 – 15:35
                             16:30 – 18:00
Четверг:             13:20 – 14:00
                             14:50 – 15:35
Пятница:            14:50 – 16:20

Клубное формирование
Студия «Рок-группа»
Руководитель: Кин Алексей Александрович

Суббота:            17:00 – 19:00 
Воскресенье:    17:00 – 19:00 


Клубное формирование
Студия «Настольный теннис»
Руководитель: Курбатов Виктор Александрович
Среда:                 15:30 – 17:00 
Суббота:             15:00 – 17:00 
Воскресенье:     16:00 – 18:00

